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Outubro chegou. E com ele, uma pergunta: 

meu perfil ainda combina comigo? 
Eleições, juros, petróleo e inteligência artificial movimentam os mercados. Entender esse cenário é 

importante. Mas a decisão sobre o seu perfil de investimento começa em outro lugar. 
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Você provavelmente já percebeu: o mercado está mais 

agitado. Em poucos dias, bolsa, dólar e juros mudam de 

direção conforme chegam novas informações. E não 

existe uma única razão para isso. 

No exterior, o petróleo voltou a ganhar importância com 

as tensões no Oriente Médio. Quando seu preço sobe, 

aumenta a preocupação com inflação e juros. Nos Estados 

Unidos, o Federal Reserve elevou a taxa básica de juros 

para a faixa de 3,75% a 4,00% ao ano, em um ambiente 

no qual a inflação ainda preocupa. Ao mesmo tempo, 

empresas ligadas à inteligência artificial seguem atraindo 

investidores e movimentando Wall Street: em setembro, 

o otimismo com o setor levou o Nasdaq a novas máximas. 

Tudo isso está conectado. Quando o investidor percebe 

mais risco em determinado mercado, procura outras 

alternativas; quando encontra perspectivas melhores de 

retorno, volta a assumir risco. Esse movimento de 

recursos entre países, moedas e diferentes tipos de 

investimento ajuda a explicar por que bolsas, dólar e juros 

podem oscilar tanto. 

 

E o Brasil nessa história? 

Por aqui, há mais elementos entrando nessa conta. A Selic 

está em 13,75% ao ano e o Banco Central projeta uma 

desaceleração da economia, com crescimento do PIB de 

1,8% em 2026 e 1,4% em 2027. A inflação também 

continua no radar: o IPCA avançou 0,82% em setembro e 

acumulou 4,58% em 12 meses. 

Outubro acrescenta ainda a eleição presidencial. 

Pesquisas recentes apontam uma disputa apertada no 

segundo turno. Para o mercado, a atenção também se 

volta às expectativas para 2027 — contas públicas, dívida, 

inflação, juros e crescimento. Conforme essas 

expectativas mudam, os preços dos ativos podem reagir 

antes mesmo de qualquer decisão concreta. 

E é justamente aí que você entra nessa história. 

Seu perfil precisa acompanhar o mercado? 

Não necessariamente. Talvez a pergunta mais útil seja 

outra: o perfil que você escolheu continua adequado à 

forma como você investe para a aposentadoria? 

Imagine que sua reserva oscile durante outubro. Você se 

sente confortável porque entende que seu perfil possui 

investimentos sujeitos a essas variações? Ou percebe que 

esse movimento gera um desconforto maior do que 

imaginava? 

Agora pense no tempo: quando você pretende utilizar 

essa reserva? Quem ainda tem muitos anos de 

acumulação pode enxergar uma oscilação de maneira 

diferente de quem está próximo de começar a utilizar os 

recursos. 

E há uma terceira pergunta: alguma coisa mudou desde 

sua última escolha? Seu momento de vida, seus objetivos, 

o prazo para aposentadoria ou sua percepção sobre risco 

podem não ser mais os mesmos. 

São essas respostas — e não uma tentativa de adivinhar 

para onde irão a bolsa, o dólar ou os juros depois da 

eleição — que ajudam a avaliar se uma troca faz sentido. 

Trocar ou permanecer também são decisões 
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De 1º a 31 de outubro, a MBPrev realiza a segunda 

campanha de alteração de perfil de investimento de 2026. 

O período é uma oportunidade para conhecer novamente 

as características do Conservador, Moderado e Arrojado, 

observar como cada um se comporta diante de diferentes 

cenários e avaliar se sua escolha continua coerente com 

você. Os perfis possuem diferentes níveis de exposição à 

renda fixa, renda variável, investimentos estruturados e 

exterior e, por isso, também respondem de formas 

diferentes aos movimentos do mercado. 

Você pode concluir que é hora de mudar. Pode 

concluir que prefere permanecer onde está. O 

importante é saber por quê. 

Consulte os materiais dos perfis, responda ao 

questionário de suitability e, se quiser conversar antes de 

decidir, procure a MBPrev. A Entidade está disponível 

para ajudar você a entender as alternativas e fazer uma 

escolha compatível com seu momento e seus objetivos. 

O mercado terá muitas perguntas em outubro. A escolha 

do seu perfil começa pelas suas respostas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: Banco Central do Brasil, IBGE, Federal Reserve e Reuters. Dados referentes ao fechamento de setembro de 2026. Elaboração própria. 

Este documento tem caráter exclusivamente informativo e foi elaborado com base em fontes públicas e dados disponíveis até sua 

publicação, incluindo conteúdos produzidos pela equipe da MBPrev. Este documento não constitui recomendação de investimento ou 

indicação de troca de perfil. A reprodução total ou parcial não é permitida sem autorização da MBPrev.

 


